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Servicio de Consultoria para Organizaciones Socios@arias y
Residencias de personas mayores.

Las organizaciones y servicios
residenciales que desean dar una
calidadasistencialque implique todas
las necesidades de la persona mayor
desarrollan modelos de intervencion
psicosocial que superen el tradicional
alojamiento, manutencion y asistencia
fisica, ya que actualmente se asume
Su caracter sociosanitario.

En Ades Psicllogos realizamos un diagnostico omgamdnal basado en las
necesidades emocionales de los clientes (mayoréamyliare§ y de los
profesionales. Estas necesidades se relacionactadirente con una atencion
personalizada y humana. Por eso proponemos accikrlasaplicacion de
herramientas y técnicas de caracter psicolégico ayeden tanto a la
satisfaccion de los usuarios como de los profelsna

Nuestro marco de intervencidn acoge las necesidadekcionales,
emocionales, de conocimiento y competencia destlmdoagentes implicadog,
enfoca la solucion de las dificultades de los miofgales desde una orientacion
humanista y un modelo basado en los métodos gsidaterapia integrativa
(Erskine) y el Andlisis Transaccional (Berne). éifoque integrativo que
desarrolla Ades Psicologos aborda la dimension itegn social, fisica,
emocional y ambiental en las organizaciones y osnggerontolégicos desde
una vision de interrelaciones dinamicas e intezdd@ntes.

La formacion de los profesionales de la geriatriggrontologia es clave para
garantizar una asistencia integral a las personasyates y sus familiagsta
formacion marcadamente humanista implica a la pergwofesional en todas
sus dimensiones tomando especial relevancia la iemac ya que su
desempefo vocacional les compromete integramentéosausuarios. Por esta
razon en Ades Psicologos buscamos un ajuste enabcamiecuado en las
personas y equipos para abordar procesos y sihexcidificiles que se
presentan cuando se cuidan personas mayores, efragdependientes,
vulnerables y frecuentemente en situaciones derialichad.

Se destacan las habilidades de comunicacién, uegoi de conflictos, el
manejo de los pacientes dificiles y en proceso dernlos conocimientos y
competencias, pero sobre todo la proteccion y igiidn emocional de estos



procesos son la base para la prevencion del sirddeinquemado y la satisfaccion
de los propios profesionales. La adecuada gedfi®nla motivacién y las
necesidades del equipo completan el cuadro quatgaxrda permanencia exitosa y
el desarrollo de sus funciones profesionales plenas
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El Servicio de Consultoria esta dirigido a:

Residencias y Centros de Dia de mayores.

Servicios de Atencion domiciliaria.

Apartamentos tutelados.

Entidades y organizaciones que gestionen seryisim®sociales y
socioculturales.

Ades psicologos desarrolla las siguientes actividest
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Mejora de procesos de atencion.

Desarrollo de equipos y protocolos de atencion.

Seleccion de personal.

Planes de necesidades formativas.

Apoyo a los planes de calidad.

Desarrollo de proyectos.

Recursos humanos.

Formacion y Capacitacion de profesionales :

Geriatria y Psicogeriatria

Desarrollo de Competencias y habilidades del eqdiigetivo.
Gestion, formacion de equipos y habilidades dékjaen equipo.
Autocuidado emocional y prevencion del quemadmdetofesionales.



